WAS MACHEN DIE FAMILIENHEBAMMEN
ODER FAMILIEN-GESUNDRELTS- UND
KINDERKRANKENPFLEGENDEN (FGKIKP)!

Alle eingesetzten Mitarbeiterinnen haben eine
besondere Zusatzausbildung absolviert.

Sie sind Ratgebende:
Sie beraten bei Fragen zur Ernahrung und
Pflege lhres Kindes und unterstltzen

e durch regelmaBige Hausbesuche
e bei der Bewaltigung des Alltags
* bei Arztbesuchen

* bei besonderer Pflege oder Hilfe
(frih geborene oder chronisch kranke Kinder,
unruhige Sauglinge/, Schreibabys*)

Sie haben ein offenes Ohr fiir die gesamte
Familie (z.B. Uberforderung im Alltag, Heraus-
forderungen in der Partnerschaft, Gesundheits-
sorgen, Finanzproblemen).

KONTAKTDATEN
NETZWERKKOORDINATION

Katrin Schare
Netzwerkkoordination Friihe Hilfen

Familienblro im Rathaus Mitte
Walter-Scheel-Platz 1, 42651 Solingen

Fon 0212 290 - 2415

Mobil 0175 204 0657

E-Mail k.schare@solingen.de
Sprechstunden nach Vereinbarung

s

Das Familienburo der Klingenstadt
Solingen hat fur alle werdenden
und jungen Familien eine Broschlre *
entwickelt, in der eine Vielzahl von
Tipps und Angeboten zu finden sind.
Die Broschiire ist auch digital

zu finden unter:

s
TN SOLINGEN

Neugeborenen- : Netzwe rkkoo rd |nat| on
im Familienburo

https://solingen.de/
inhalt/alles-fuer-familien
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(FGKIiKP) fiir einen guten Start !
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LTEBE ELTERN,

wir entwickeln gemeinsam fur Sie Angebote fiir
Eltern ab der Schwangerschaft, fir Mutter UND
Vater, und Familien mit Kindern bis drei Jahre.

Die Angebote sind freiwillig und kostenlos
fur die Familien.

Sie geben praktische Unterstiitzung, Beratung
und vermitteln und begleiten zu individuell
passenden, vielféltigen Angeboten, z.B.

Willkommensbesuche im Klinikum oder
zu Hause fur auBerhalb geborene Kinder

Eltern-Treffs und ,Krabbelgruppen”

Beratung in Familien- und
Erziehungsberatungen

offene Sprechstunden

Begleitung durch eine Familienhebamme
oder Familien- Gesundheits- und Kinder-
krankenpflegerin (FGKiKP)

Ziel aller Angebote ist es, den Aufbau einer
stabilen Eltern-Kind-Beziehung aufzubauen
und zu fordern.
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Sie kénnen sich bei allen Netzwerkpartnern
melden, wenn Sie Unterstltzung benétigen und
sich beraten lassen mochten.

NETZWERKPARTNER

Schwangerenberatungsstellen:

e Esperanza

+ pro familia

« Coppelstift Schwangerenberatung
Familienhilfezentren plus (FHZplus):

o \Wald/Gréfrath:
Paritatischer Wohlfahrtsverband

o Oh|igs/l\/lerscheid/Aufderhéhe: AWO
« Mitte: Diakonisches Werk
« Burg/Hohscheid: Caritas

weitere Partner:
« Kinderzukunft im Klinikum
« Niedergelassene Kinder- und Jugendarzte

« Stadtdienst Gesundheit
(Wi|lkommensbesuche)

« Gynakologiepraxen

STE HABEN EIN NEUGEBORENES IN [HRER
FAMILLE ODER SIE ERWARTEN EIN KIND!

Fuhlen Sie sich mit der neuen Situation
¢ allein gelassen?

» sehr angestrengt oder Uberfordert?
° besorgt?

Wunschen Sie sich eine personliche

Ansprechpartnerin, die Sie eine Zeitlang begleitet?

Im Rahmen der Friihen Hilfen Solingen kénnte
Sie eine Familienhebamme oder Familien-
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegende
(FGKIKP) bei lhren persodnlichen Herausforderungen
mit dem Baby unterstitzen.




