Solingen
Sie haben Fragen zum Thema Demenz?

Die Lokale Allianz far Menschen mit Demenz
in Solingen bietet lhnen eine kostenlose und
trdgerneutrale Beratung an.

Gerne koénnen Sie sich mit lhren Fragen an
uns wenden.
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Die Lokale Allianz fiir Menschen

mit Demenz in Solingen:

Wer sind wir?

Die Stadt Solingen bildet gemeinsam mit ver-
schiedenen Projektpartnern die Lokale Allianz
fur Menschen mit Demenz in Solingen.

Wir informieren Uber das Thema Demenz,
zeigen Unterstitzungsmaoglichkeiten auf und
bieten Betreuungsangebote fiir Menschen mit
Demenz an, wahrend wir pflegenden Ange-
horigen eine Auszeit ermdglichen machten.

An wen richten wir uns?

An Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen

Was machen wir?
Wir mochten ,Rédume schaffen”:
< Zur Begegnung mit Gleichgesinnten.

< Zur kreativen oder sportlichen
Freizeitgestaltung.

< Zur Unterstltzung bei Fragen
und Problemen.

> Als aktive Auszeit von
der Pflegesituation.

Treffen 2026:

Jeden 1. Dienstag im Monat (in der Regel)
* 6. Januar 2026 * 1. September 2026

* 3. Februar 2026 * 6. Oktober 2026

* 3. Méarz 2026 * 3. November 2026

14. April 2026 * 1. Dezember 2026

5. Mai 2026

Uhrzeit:
von 10:00 bis 11:30 Uhr

Zusatzliche Nachmittagstermine

e 8. Januar 2026 * 3. September 2026
* 5. Méarz 2026 * 5. November 2026
e 7. Mai 2026

Uhrzeit:
von 17:00 bis 18:30 Uhr

Ort:

Mehrgenerationenhaus Solingen,
Mevlude-Geng-Platz 1, 42651 Solingen

Die Treffen finden parallel in zwei Rdumen

statt und werden fachlich begleitet.
Die Teilnahme ist kostenlos.



