
„Räume schaffen“
Gemeinsame Angebote für 

Menschen mit Demenz und 

ihre Angehörigen in Solingen

Sie haben Fragen zum Thema Demenz?
Die Lokale Allianz für Menschen mit Demenz  
in Solingen bietet Ihnen eine kostenlose und  
trägerneutrale Beratung an.

Gerne können Sie sich mit Ihren Fragen an  
uns wenden.

Kontaktdaten:
Frau Stratopoulou

Fon:  0212 290 - 2636
E-Mail:  c.stratopoulou@solingen.de
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Wer sind wir? 
Die Stadt Solingen bildet gemeinsam mit ver-
schiedenen Projektpartnern die Lokale Allianz  
für Menschen mit Demenz in Solingen.  
Wir informieren über das Thema Demenz, 
zeigen Unterstützungsmöglichkeiten auf und 
bieten Betreuungsangebote für Menschen mit 
Demenz an, während wir pflegenden Ange­
hörigen eine Auszeit ermöglichen möchten.

An wen richten wir uns?
An Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen 
(insbesondere mit Einwanderungsgeschichte)

Was machen wir? 
Wir möchten „Räume schaffen“:

  Zur Begegnung mit Gleichgesinnten. 

  Zur kreativen oder sportlichen 
 Freizeitgestaltung.

  Zur Unterstützung bei Fragen  
 und Problemen.

  Als aktive Auszeit von  
 der Pflegesituation.

Jeden 1. Dienstag im Monat  
(in der Regel)
• 7. Mai 2024

• 4. Juni 2024

• 3. September 2024

• 1. Oktober 2024 

• 5. November 2024

• 3. Dezember 2024

Uhrzeit: 
von 10:00 bis 11:30 Uhr

Ort:  
Mehrgenerationenhaus Solingen, 
Mevlüde-Genç-Platz 1, 42651 Solingen

Die Treffen finden parallel in zwei Räumen 
statt und werden fachlich begleitet.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Treffen 2024:

Die Lokale Allianz für Menschen 

mit Demenz in Solingen:

Die Treffen finden parallel in zwei Räumen 

statt und werden fachlich begleitet.

Die Teilnahme ist kostenlos.

Treffen 2025:Treffen 2026:

Ort:
Mehrgenerationenhaus Solingen,
Mevlüde-Genç-Platz 1, 42651 Solingen

Jeden 1. Dienstag im Monat (in der Regel)

Uhrzeit:
von 10:00 bis 11:30 Uhr

  1. September 2026
  6. Oktober 2026
  3. November 2026
  1. Dezember 2026

  6. Januar 2026
  3. Februar 2026

 
  3. März 2026

 
  14. April 2026
  5. Mai 2026

Zusätzliche Nachmittagstermine

Uhrzeit:
von 17:00 bis 18:30 Uhr

  3. September 2026
  5. November 2026

  8. Januar 2026
 
  5. März 2026
  7. Mai 2026


